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■ ヒューマン・フォース 

■ モモエの小さな幸せ   ～ 特技を仕事にする ～ 

 あっという間に１２月。師走です。あんなに暑かった秋から一気に冬

になった気がします。春と秋が短くてせわしなく季節がめぐるので、な

んだか忙しく感じます。色んな事が頭から抜け、ボーっとしている言い

訳を春のぽかぽか、秋の涼しさのせいにしていたのですが、春も秋も暑

かったので、ただただ通年ボーっとしているのが露呈した１年でした。 

さて、去る１０月１５日会員のつどいで木山裕策さんの講演と歌を聞

きました。タイミングよく色んなワードが引っかかる引っかかる！ 

その日は、娘の保護者面談で、仕事を抜け出し通知票をもらいに学校

に行きました。通知票を開くと、目が点になりました。 

なんじゃこりゃ～～！フリーズした私を見て、 

担任から「娘さん、スポ少でかなり忙しいんですね。週明け疲れてるなと思ったら、先週も大会だっ

たんですね。こんなに忙しいとは思わず…そんな中頑張りましたよ」と慰めされました。 

面談を進める中で… 

モモエ「先生、明らかに学業がおろそかになっていると思います。スポ少で本人が頑張っているから 

応援したいけど、やらせすぎかなと思う時があり、悩みます。 

器用に勉強もできるといいんですけど…うちに帰って休憩→おやつ→宿題→動画見る→休憩

→ばあちゃんに喝を入れられる→宿題で進まず、宿題だけでタイムオーバー。自主勉強に辿

り着きません。そして、娘は音読をしません。声掛けしてもしないから、諦めて音読してな

いのに音読カードにハンコを押してます。。。」 

先 生「自主勉強とか調整したりできると思うから言ってくださいね。音読は、いい文章を何度も 

読むので、作文が上手になると思います。言い回しを覚えると色んな表現ができますよね。 

音読の代わりに表現を引き出す会話でもいいですよ！」 

と代替案をいただくも、「言い回しかぁ～私には表現を引き出す語彙力がねぇだよ。事務所で①腹減っ

たと②眠いしか言わないんだもの。娘との会話も①宿題終わったか？②時間割終わったか？③さっさ

と寝ろ！の３つだもの。１日５種類のワードで生きてる。ムリだ」と途方に暮れながら戻り、 

いざ会員のつどいへ。 

 いやぁ、木山裕策ワールドに引き込まれました！トークと歌と両方うまいってすごいなぁ～。 

私の仕事の１つに人前で話す仕事もあるので、話すことが上手になりたいと日々思っています。 

講演会に参加するときは、話し方、スピード、言い回し、スライドの内容と表現なども学ばせてもら

いながら話を聞いています。 

講演の中では失敗しても「諦めない」という強い気持ちが伝わる内容でした。そして諦めないために

しばらく２足のわらじで会社員と歌手を続けられたことに改めてすごい！と思いました。 

何より、歌が素晴らしかった。思わず、うま～～～っと口に出してしまいました。 

 私も娘に音読させることを諦めないで頑張りたいと思います☆ 

■ ＲＯＫＥＮ研修情報  ― ２０２６年２月 ＲＯＫＥＮ新人研修を開催します ―  

２０２６年２月にＲＯＫＥＮ新人まとめ研修を行います。４月に入社して、 

現在までに新人研修や様々な育成を行ったことと思います。 

上司が付いて教えているときには見えてこなかった「報告しない」「周りとう 

まくやれない」「自分で判断してしまう」など実務上での新たな課題が出ている 

頃ではないでしょうか。 

この課題は勝手にいつかできるようにはなりません。 

きちんとフィードバックして「なぜそれが不具合なのか」を教え、「どう行動す 

るか」まで落とし込まなければなりません。時間がたってしまうと「何で今さら」 

と本人は受け入れられなくなり、さらに問題は悪化します。 

ＲＯＫＥＮ新人まとめ研修では、１年間を振り返り、課題を自覚させ、どのようにするといいのか

を自分で考えて次につなげていくカリキュラムとなっています。 

お気軽にお問い合わせ下さい。 
■ 協同組合 労研センター 
ＴＥＬ： 23-7233  ＦＡＸ： 23-7236  E-Mail: center@roken.jp  
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