
®  ―― 広く、高く、前へ ―― 
■ アウトソース・センター 
■ ﾊ ﾗ ｽ ﾒ ﾝ ﾄ ･ ｾ ｷ ｭ ﾘ ﾃ ｨ ｰ ｽﾞ 
 

■ ワークス・アカデミー 
■ ヒューマン・フォース 

■ モモエの小さな幸せ   ～ やる気スイッチを探す→育てる ～ 

 今月号から風のたよりの原稿入力を娘にアウトソーシングした 

モモエです。物理的にも精神的にも余裕のない私を見兼ねて娘が… 

娘「ママ、私に手伝えることはない？」 

モ「寝てくれ。自分のことは自分でしてくれ」 

娘「そういうことじゃない！！パソコンで入力とか！」 

モ「ない。すぐ寝てくれることが何よりの手伝いだ」 

娘「ヴ～！私、学校でアルファベット習ってて、タブレットの授業で 

タイピング練習してるからできるよ。時給２００円でパパに頼むよりお得だと思うんだけど。」 

とプレゼンされ、試しに頼むことにしました。過去にテストデータを削除して更新するという単純

作業をさせたところ、思いのほか役に立ち、時給５０円→時給２００円まで段階的に昇給していた

のでした。周りからは最低賃金割ってるんでないか？とかプロとしてやっていいのか？など冗談を

言われながら、彼女は時給９５５円を目指し頑張っています。このくらいの気持ちで勉強してくれ

たら…と思いますが、勉強は気持ちが入らないのだそうです。（←１００％遺伝…） 

 さっそく、堀川に事情を話しすぐにＰＣを準備してもらいました。娘は自分専用の仕事ＰＣにワ

クワクです。私はちょっと、めんどくさ～と思っています。 

原稿を手書きし、漢字にフリガナをふってと手間がかかるので「自分でやった方が早い」と思っ

てしまいますが…仕事を手伝いたくて仕方がない彼女の「やる気の芽」をつぶしてはいけない！ 

ちょっと待てよと子育てと社員育成を重ねて考えてみました。 

忙しいから自分でやった方が早い、自分でやった方が確実と他の人に任せないのは下が育ちませ

ん。教える時間がない、教えるのは仕事が増えると思うのは、目先のことに惑わされるからです。 

１か月後、１年後に自分と同じスキルの人がもう１人いるとしたら、楽になれる！ワクワクします

よね！！と自分に言い聞かせて・・・いざ、教えるとなると、仕事を整理して、前もって段取りし

て、わかりやすく伝えるのはパワーがかかり大変！娘よ 早く覚えてくれ、モモエよ 耐えるんだ！ 

■ ＲＯＫＥＮ新人研修  ―笑いあり涙ありの研修でしたー           入力 by 娘 

11月５日と 12日に ROKEN若手研修を行いました。今年は昨年参加の２名にもオブザーバーとして

参加してもらい復習がてらアドバイザーをしていただきました。先輩２人がワクワク！「去年の研

修が楽しくて、今年も楽しみに来た！」と去年ガチガチだった２人も今年は余裕でした。 

最初は初対面のメンバーもいるので緊張して探り探りでしたがグループワークを通して少しずつ

笑顔が増えました。この研修は仕事スキルの前に大切なコミュケーションをベースにしています。

その上で仕事スキルである５S や改善工程をグループワークで行います。様々な意見を出し合い工

程短縮のトライ＆エラーを繰り返して自分達のベストタイムを目指します。改善手法を学ぶのはも

ちろんですが、ギスギスせずに意見を出し合って良いものを作り上げる意識を体感し、チーム一致

団結で１つの目標に向かって盛り上がります。最後に自分史という自分を振り返る研修がありま

す。過去を振り返り会社（上司）からの想いを受け止め未来に向けて目標を立てます。 

過去～未来を仲間たちと共有することでより固い結束が生まれま

す。ここまで来ると懇親会が楽しみ!!自分史のハードなエピソード

をつまみに、一杯。ディズニーや結婚観など全然関係ない話題も出

て楽しい時間でした。会の最中に、個人特性検査の結果を１人１人

に説明する「モモエの部屋」を OPEN。今のあなたの状態と今までの

あなたに自分史を重ねて占いのように解説したところ…当たってる

～涙する人も。ちょっとした人生相談コーナーになりました。 

楽しい時間はあっという間。同期会をしようとまた集まる約束をして解散となりました！                                                                     

お気軽にお問い合わせ下さい。 
■ 協同組合 労研センター         
ＴＥＬ： 23-7233  ＦＡＸ： 23-7236  E-Mail: center@roken.jp         

 

roken  検索 

米沢市中央４－１－３０ 米沢商工会議所会館３Ｆ 

 

 

 

 

 

PHOTO 

mailto:center@roken.jp

